
 

Den Aufbruch schaffen 
 

 

 

 

 

A ufbruch 

N eues wagen 

S töhnen 

T ränen 

R uhelos 

E rschöpft 

N iedergeschlagen 

G enug? 

U nd weiter geht’s! 

N icht aufgeben 

G eschafft! 

 

(Elisabeth Maier) 


